
Завтрак

Если у вас есть пищевая аллергия или непереносимость некоторых продуктов, просим предупредить об этом наш персонал перед заказом еды.
*Рекомендации органов здравоохранения: употребление сырого или недоваренного мяса (птицы, говядины, баранины, свинины и т. д.), 
морепродуктов, моллюсков или яиц может увеличить риск болезни пищевого происхождения, особенно если у вас имеются проблемы со здоровьем.

RUS

Яйца и омлет - Eggs and Omelettes
Яйца, приготовленные по вашему выбору* 
обычная глазунья, глазунья, обжаренная с обеих сторон, вареные яйца, болтунья или пашот
Your choice of eggs to order*
Яичница-болтунья с сыром*
Scrambled eggs with cheese*
Омлет по вашему рецепту* 
с наполнителями на выбор - бекон, вареная ветчина, грибы, сыр чеддар,  
болгарский перец, шпинат, помидоры, лук, подается с картофельными драниками
Create your own omelette*
Яйца «Бенедикт»* 
яйца-пашот на копченой ветчине и обжаренной английской булочке,  
покрытые голландским соусом и сыром
Eggs Benedict*
Яйца по-флорентийски* 
яйца пашот на поджаренном английском маффине, пассерованный молодой шпинат,  
сливочный соус Морне
Eggs Florentine*

С моря - From the Sea
Рольмопс* 
рулетики из маринованной селедки
Rollmops*
Копченая сельдь* 
с тушеным картофелем и ломтиками лимона
Grilled kippers*
Копченый лосось* 
с луком, помидорами, каперсами и лимоном
Smoked salmon*

Гарнир - On the Side
Мясная нарезка 
салями, вареная ветчина, мортаделла, индейка
Cold cuts
Горячие гарниры 
бекон, вареный окорок, сосиски
Hot sides
Овощи и картофель 
томаты на гриле, жареные грибы, картофельные драники, тушеный картофель, запеченные бобы
Vegetables and potatoes
Сырная тарелка 
рикотта, гауда, эмменталь, проволоне
International cheese selection

Напитки - Beverages
Горячие напитки 
американский кофе, кофе без кофеина, горячий шоколад, чай и настои в ассортименте
Hot drinks
Фруктовые соки 
1. апельсиновый, 2. ананасовый, 3. апельсиново-лимонно-морковный,  
4. грейпфрутовый, 5. томатный
Fruit juices

Насладитесь нашим завтраком MSC Express всего за 30 минут
Яичница-болтунья или глазунья, свиные сосиски, бекон* 
рубленый картофель, томаты на гриле и грибы, тушенные с чесноком и петрушкой
Scrambled or fried eggs, pork sausages and bacon*



RUS
MSC Cruises соблюдает все возможные предосторожности, чтобы обеспечить высочайшее качество подаваемой гостям еды.  
Отдельная пища возможно подвергалась предварительной заморозке.  
Такая пища размораживается особым путем, чтобы не изменились органолептические свойства продукта.  
Меню может меняться в зависимости от имеющихся в наличии продуктов. В наличии есть блюда с небольшим содержанием соли и без соли. M
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Детское меню - Kids’ Menu
Блины с шоколадными капельками или бананом
Chocolate chip or banana pancakes
Маффины и мини-круассаны в ассортименте
Assortment of muffins and mini croissants
Мини-вафли 
подаются с лесными ягодами или шоколадным соусом, и со взбитыми сливками
Mini waffles
Печенье с шоколадными капельками
Chocolate chip cookies
Французский мини-тост 
обжаренный с яйцом и корицей
Mini French toast

Горячие и xрустящие - Hot and Crispy
Блины
Buttermilk pancakes
Бельгийские вафли 
с начинкой по вашему выбору - ягодная смесь, взбитые сливки, сироп или шоколадный соус
Belgian waffles
Французские тосты с корицей и изюмом подаются с сиропом
Cinnamon raisin French toast with syrup

Свежая bыпечка - Baked Just for You
Хлеб 
белые булочки, цельнозерновые булочки, ржаной хлеб, нарезанный цельнозерновой или 
мультизлаковый хлеб, багет, поджаренный белый или цельнозерновой хлеб
Bread
Выбор выпечки 
круассаны, булочка с шоколадом, датская сдоба с кремом и изюмом, маффины,  
бриошь с гранулированным сахаром
Selection of pastries

Злаки - The Fibre Harbour
Каши 
овсяная, манная, кукурузная - [тростниковый сахар и изюм по требованию]
Hot cereals
Хлопья 
Corn Flakes, Choco Krispies, Frosties, Müsli, Rice Krispies, All-Bran
Cold cereals
Мюсли Бирхера
Birchermuesli

Фрукты и йогурт - Fruit and Yogurt
Фрукты 
фруктовый салат, половина грейпфрута, ассорти из свежих фруктов, запеченное яблоко,  
вареные сливы, фрукты в сиропе
Fruit
Йогурты 
с фруктовыми наполнителями, без добавок, низкокалорийный
Yogurts
Продукты для намазывания на хлеб 
фруктовые джемы, джемы без содержания сахара, мед, масло и маргарин
Bread spreads

Веганское

Веганское - Vegan
Скрэмбл из тофу со шпинатом и грибами
Scrambled tofu with spinach and mushrooms
Мюсли Бирхера
Birchermuesli



Обед 
Закуски - Starters 

Эмпанада 
соленый пирог с начинкой из курицы, сладкого перца, лука и помидоров 
Empanada 

Салат из зеленой чечевицы с зеленым луком 
Green lentil salad, spring onions 

Ca’ ppuccino 
крем-суп из белых грибов с пенкой из пармезана 
Ca’ ppuccino 

 
Основные блюда - Main Courses 

 Свежеприготовленная на борту 

Лингвини с морепродуктами 
свежеприготовленная паста тальятелле в соусе из томатов и чеснока с венерками, 
мидиями и креветками, со свежими листьями базилика 
Seafood Linguine 

Fish and Chips 
филе трески в кляре с картофелем фри 
Fish and chips 

Кусочки свинины в кисло-сладком соусе 
подаются с рисом по-кантонски 
Sweet-and-sour pork morsels 

Чизбургер с беконом* 
латук, помидор, картофельные чипсы 
Bacon cheeseburger* 

Сэндвич с тунцом 
белый хлеб, тунец, майонез и сельдерей 
Tuna sandwich 

Овощное карри 
с кинзой и хлебом пита 
Vegetable curry 

 
 

 

Десерт - Desserts 
Ассорти из международных сыров 
с виноградом и апельсиновым джемом 
International cheese selection 

Шоколадно-трюфельный торт 
с вареными лесными ягодами 
Chocolate fudge cake 

Сандей “Тутти-Фрутти” 
фисташковое мороженое, вымоченные в роме фрукты и взбитые сливки 
Tutti Frutti sundae 

Мороженое и сорбет 
спрашивайте у официанта наш ассортимент дня 
Ice cream and sorbet 

Теплый яблочный крамбл 
Warm apple crumble 

Ассорти из свежих фруктов 
Fresh fruit plate 

 
 
 

 
Веганское Без добавления сахара 

 

 
 

 
Если у вас есть пищевая аллергия или непереносимость некоторых продуктов, просим предупредить об этом наш персонал перед заказом еды. 
*Рекомендации органов здравоохранения: употребление сырого или недоваренного мяса (птицы, говядины, баранины, свинины и т. д. ), 
морепродуктов, моллюсков или яиц может увеличить риск болезни пищевого происхождения, особенно если у вас имеются проблемы со здоровьем. 

RUS 



 
 

 

Эксклюзивное блюдо - Featured Selection 
Хвост канадского лобстера гриль 
подается с обжаренной спаржей, картофельной соломкой и на Ваш выбор 
с ароматизированным маслом или голландским соусом 
Grilled lobster tail 

Стейк на косточке* 
500 гр, жареный картофель, помидоры черри гриль, зеленая фасоль 
T-bone steak* 

15% сбор за обслуживание в ресторане автоматически начисляется на все покупки. 
 
 
 

 

Всегда в наличии - Always Available 
Салат «Цезарь» от Кардини 
листья салата, курица на гриле, сухарики и тертый сыр пармезан 
Cardini’s Caesar salad 

Паста дня с соусом из томатов и базилика 
Pasta of the day with basil tomato sauce 

 
 

 
€ 28 
 
 
€ 22 

 
Свежеиспеченный хлеб - Baked Just for You 

Каждый день свежеиспеченный хлеб 
Цельнозерновые булочки с семенами - Белые деревенские булочки 

 
Рекомендации сомелье - Sommelier’s Recommendations 

Игристое Вино | Sparkling Wine 

Prosecco Superiore DOCG, Aneri, Италия € 10 € 40 

Белые Вина | White Wines 
Chardonnay Friuli Grave Borgo Tesis DOC, Fantinel, Италия € 7.5 € 30 
Pinot Grigio Friuli Grave DOC, Forchir, Италия € 7.5 € 30 

Розовое Вино | Rosé Wine 

White Zinfandel, Beringer, Калифорния € 8 € 30 

Красные Вина | Red Wines 
Cannonau di Sardegna Riserva Sileno DOC, Ferruccio Deiana, Италия € 9 € 35 
Shiraz, Yellow Tail, Австралия € 8 € 30 
Гостям, не достигшим установленного законом возраста, разрешающего потребление алкоголя в соответствующей стране,  
запрещается приобретать или употреблять алкоголь. 

На покупки гостей, не имеющих пакет напитков, а также на приобретение продуктов, не включенных в пакет, 
начисляется сбор за обслуживание 15%. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Веганское 
 
 

 
MSC Cruises соблюдает все возможные предосторожности, чтобы обеспечить высочайшее качество подаваемой гостям еды. 
Отдельная пища возможно подвергалась предварительной заморозке.  
Такая пища размораживается особым путем, чтобы не изменились органолептические свойства продукта. 
Меню может меняться в зависимости от имеющихся в наличии продуктов. В наличии есть блюда с небольшим содержанием соли и без соли. 

RUS 
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Ужин

Если у вас есть пищевая аллергия или непереносимость некоторых продуктов, просим предупредить об этом наш персонал перед заказом еды.
*Рекомендации органов здравоохранения: употребление сырого или недоваренного мяса (птицы, говядины, баранины, свинины и т. д.), 
морепродуктов, моллюсков или яиц может увеличить риск болезни пищевого происхождения, особенно если у вас имеются проблемы со здоровьем.

RUS

Закуски - Starters
Ассорти из пельменей с овощной начинкой и начинкой из морепродуктов 
восточный горчичный соус
Seafood and vegetable potsticker combo
«Вителло тоннато»* 
тонкие ломтики холодной телятины под соусом из тунца, каперсов,  
анчоусов и лимонного сока
Vitello tonnato*
Салат “Нисуаз” 
тунец, картофель на пару, стручковая фасоль, помидоры, яйца вкрутую,  
кольца лука, анчоусы, оливки и сердцевина салата-латука
Niçoise salad
Апельсиновая заправка
Orange dressing
Морковный суп с ароматом имбиря 
приправленный кокосовым молоком
Carrot ginger soup

Основные блюда - Main Courses
 Свежеприготовленная на борту

Равиоли с рикоттой и шпинатом 
подаются с брокколи, измельченным черным перцем и крошками сыра пекорино
Spinach ricotta ravioli
Ризотто с креветками 
помидорами черри и руколой
Baby shrimp risotto
Форель на креме-муслине из моркови 
жареный сладкий картофель, маринованная морковь, пенка из кокоса и перца чили
Trout on carrot mousseline
Запеченная в духовке телячья нога Goccia d’Oro* 
с соусом из розмарина, подается с жаренным картофелем, шампиньонами и беконом
Oven-roasted veal*
Куриная пикката 
сливочный соус из лимона и каперсов, картофельное пюре, зеленая фасоль
Chicken piccata
Кусочки сыра тофу 
с овощами в соевом соусе с кунжутом
Tofu bites

Десерт - Desserts
Сырная тарелка 
с виноградом и конфитюром
Cheese selection
Торт-муcc из белого шоколада 
с лесными ягодами
White chocolate mousse cake
Вишнёвый торт “Чёрный лес” 
с ароматом вишневой водки
Black Forest cherry gateau
Кокосовый торт с лаймом 
и компотом из манго
Lime coconut cake
Мороженое и сорбет 
спрашивайте у официанта наш ассортимент дня
Ice cream and sorbet
Мороженое 
ассортимент дня вы можете узнать у вашего официанта
Ice cream
Ассорти из свежих фруктов
Fresh fruit plate



RUS
MSC Cruises соблюдает все возможные предосторожности, чтобы обеспечить высочайшее качество подаваемой гостям еды.  
Отдельная пища возможно подвергалась предварительной заморозке.  
Такая пища размораживается особым путем, чтобы не изменились органолептические свойства продукта.  
Меню может меняться в зависимости от имеющихся в наличии продуктов. В наличии есть блюда с небольшим содержанием соли и без соли.

предложение 
шеф-повара Вегетарианское Веганское Без добавления сахара

Здоровый и 
Вкусный Выбор
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Эксклюзивное блюдо - Featured Selection
Хвост канадского лобстера гриль 
подается с обжаренной спаржей, картофельной соломкой и на Ваш выбор  
с ароматизированным маслом или голландским соусом
Grilled lobster tail

€ 28

Стейк на косточке* 
500 гр, жареный картофель, помидоры черри гриль, зеленая фасоль
T-bone steak*

€ 22

15% сбор за обслуживание в ресторане автоматически начисляется на все покупки.

Всегда в наличии - Always Available
Mинестроне 
суп из свежих овощей с оливковым маслом первого отжима
Minestrone soup
Паста дня с соусом из томатов и базилика
Pasta of the day with basil tomato sauce

Паста дня с мясным соусом болоньезе
Pasta of the day with Bolognese sauce
Рыбное филе дня на пару* 
с оливковым маслом первого отжима, лимоном и петрушкой
Steamed fish fillet of the day*
Куриная грудка на гриле 
жареный картофель
Grilled chicken breast
Гарниры 
овощи дня, овощи на пару
Side dishes

Рекомендации сомелье - Sommelier’s Recommendations
Игристое Вино | Sparkling Wine
Cruasé Rosé Metodo Classico, Torti, Италия € 9 € 36
Белые Вина | White Wines
Pinot Bianco Leda Alto Adige DOC, Aneri, Италия € 44
Chenin Blanc, Cape Spring, Южная Африка € 7 € 28
Chardonnay Friuli Grave Borgo Tesis DOC, Fantinel, Италия € 7.5 € 30
Розовое Вино | Rosé Wine
Côtes des Roses Rosé, Gérard Bertrand, Франция € 11 € 44
Красные Вина | Red Wines
Chianti Classico Pèppoli DOCG, Marchese Antinori, Италия € 39
Barbera d’Alba Raimonda, Fontanafredda, Италия € 8 € 33
Cabernet Sauvignon, San Nicolas, Чили € 7 € 27
Гостям, не достигшим установленного законом возраста, разрешающего потребление алкоголя в соответствующей стране,  
запрещается приобретать или употреблять алкоголь.
На покупки гостей, не имеющих пакет напитков, а также на приобретение продуктов, не включенных в пакет,  
начисляется сбор за обслуживание 15%.

Свежеиспеченный хлеб - Baked Just for You
Каждый день разный ассортимент свежей выпечки
Цельнозерновой хлеб корншпиц с семенами подсолнечника - Белые деревенские булочки 
Фокачча с оливковым маслом
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