
Италия: лазурное 
море и райские уголки

Три с половиной часа в элект-
ричке, следующей из Краснодара, 
и я на вокзале в Ростове. Еще 
двадцать минут – в местном 
аэропорту. Три часа полета –  
и вот он, Неаполь, во всей своей 
красе: с улыбающимися каждой 
представительнице прекрасного 
пола чернокудрыми мужчина-
ми, что-то бурно обсуждающи-
ми дамами и грязными, но не те-
ряющими своей красоты улоч-
ками. Из-за того, что в Италии 
нет завода по переработке отхо-
дов, в Неаполе часто случается 
«мусорный кризис». Из баков, 
как опара из кастрюли, выпа-
дает, разрастаясь, разный хлам, 
который днями никто не выво-
зит. Но туристы к этому быстро 
привыкают и не обращают вни-
мания на помойку.

Уже из аэропорта мы от-
правляемся на «побережье 
Одиссея», или как его еще на-
зывают Ривьера-де-Улиссе. 
Курорт,  расположившийся на 
берегу Тирренского моря, сла-
вится прекрасными песчаны-
ми пляжами, чистым воздухом, 
буйной растительностью и вил-
лами богатых сограждан. Пока 
мы ехали, бесконечные ряды 
теплиц сменялись оливковыми 
рощами, зарослями лимонных 
деревьев и причудливых среди-
земноморских сосен.

- В Италии живут за счет сель-
ского хозяйства, – рассказывала 
нам гид. – Овощи здесь выращи-
вают в теплицах, поэтому они на 
столах итальянцев круглый год. 
Как ребенка, оберегают лимон-
ные деревья – для них даже сто-
ят специальные балки, которые 
потом накрывают сеткой, чтобы 
листва не жарилась на солнце. 
На каждом склоне здесь растет 
и олива, плоды которой собира-
ют осенью вручную.

Лимонными деревьями и сре-
диземноморскими соснами нас 

встретил и небольшой городок 
Терачина. Здесь мы поселились 
в десятиэтажном отеле Torre Del 
Sole. 

Распахнув двери своего номе-
ра, я тут же кинулась на балкон, 
с которого открывался чудесный 
вид на лазурное море. Belissimo! 

А уже через несколько минут, 
выудив из недр чемодана ку-
пальник, я потягивала коктейль 
в удобном лежаке на пляже. В 
паре шагов от меня, ударяясь об 
охровый песчаный берег, шуме-
ло море, в небе порхали жирные 
чайки, а легкий ветерок обдавал 
нежной прохладой. О чем еще 
можно мечтать?

По дороге Одиссея

Днем в Терачине, собственно, 
как и в других городах Италии, 
безлюдно и тихо. Народ здесь 
никуда не торопится. Ровно в 
13:00 многие магазинчики и ка-
фе закрываются. Сиеста – пос-
леобеденный отдых – для ита-
льянцев святое! Люди начинают 
выползать на улицу только после 
пяти вечера.

И пока туристы наслажда-
ются превосходным итальян-
ским вином и лимончеллой – 
лимонным ликером, местные 
пенсионеры собираются на 
побережье и выдают такие па, 
что Волочковой и Цискаридзе 
не снилось!

Бабушки с аккуратными при-
ческами и подтянутые дедушки 
в смешных рубашках танцу-
ют без остановки румбу, ча-ча-
ча. Каждой группой руководит 
тренер, а присоединиться к ним 
может бесплатно любой жела-
ющий. Встаю рядом и начинаю 
повторять движения. В такт не 
попадаю и уже через пару минут 
выдыхаюсь. Mama mia, а я же на 
несколько десятков лет их моло-
же! Пообещав себе записаться в 

школу танцев, с позором поки-
даю площадку.

На следующий день едем в 
храм Юпитера, который был 
построен еще в IV веке до на-
шей эры на горе Сант-Анжело. 
Конечно, на настоящую цер-
ковь он мало похож – сейчас это 
древние развалины, с холмов ко-
торых открывается вид на бес-
конечно бирюзовое море. Здесь 
так и хочется поставить шезлонг 
около одной из колонн и, потя-
гивая наивкуснейший итальян-
ский капучино, любоваться пей-
зажами. 

Обязательно стоит съездить 
и в самый маленький городок 
Ривьеры-де-Улиссе – Сперлонгу. 
Здесь, в крохотных выбеленных 
домиках, в лабиринтах узких 
улочек, проживает всего три ты-
сячи человек. Город славится 
огромным количеством пещер и 
гротов, именно поэтому его и на-
звали Сперлонга (от «speluncae» –  
пещера).

Заглянули мы и в Гаэту. Когда 
шагали по набережной мимо не-
большого древнего храма с пер-
сиковыми стенами, немолодая 
женщина в приличной розовой 
кофточке и обтягивающих брид-
жах, сидевшая на паперти, стала 
просить милостыню на италь-
янском.

- У нас такие дамы по городу хо-
дят, а здесь – на паперти сидят, –  
пробурчала одна краснодарка из 
нашей группы.

Я протянула женщине не-
сколько монет.

- Еssere felice bella! – крикнула 
мне вслед итальянка, что означа-
ет «будь счастлива, красавица».

- Grazie (спасибо), – отве-
тила ей на итальянском и уже 
на русском добавила, – я уже 
счастлива!

Потом мы отправились в од-
но из важнейших святилищ 
Италии – Расколотую гору 

Montagnia Spaccata. По легенде, 
когда распяли Христа, в разных 
частях света горы раскололись. 
На две части поделилась и го-
ра Орландо, на которой сейчас 
стоит храм. С тех времен сюда 
ежегодно приезжают тысячи 
верующих, чтобы помолиться и 
загадать самое сокровенное же-
лание. Не смущает народ и 300 
ступеней, которые ведут вниз к 
гроту – здесь можно спрятаться 
от знойного солнца и помечтать, 
сидя на валунах.

Амальфитанское 
счастье

А вот чтобы объехать все 
Амальфитанское побережье и 
обойти все церкви, музеи и ули-
цы, искупаться в прозрачном 
море и получить самый краси-
вый на свете загар, нескольких 
часов точно не хватит – выби-
раться сюда надо минимум на 
пару – тройку дней.

Начать поездку лучше с 
Сорренто.

- «Поздний вечер в Сорренто 
нас погодой не балует», – вер-
телось в голове, когда мы подъ-
езжали к этому городу. Но нам 
повезло больше, чем Глызину, -  
Сорренто встретил ярким сол-
нцем и сочными апельсинами 
и лимонами на аккуратно под-
стриженных деревьях.

Здесь по вполне привлека-
тельной цене можно купить 
все что душе угодно: вылов-
ленную ночью рыбу, украше-
ния, обувь, специи, одежду, 
еду. Причем останавливать-
ся у каждой лавочки застав-
ляло не столько разнообра-

зие товара, сколько запахи –  
аромат кофе, ванили, лимонов 
просто сражал наповал.

Торговые улицы закончились 
высокой набережной, по кру-
тым ступенькам которой к морю 
я спускалась, визжа от радости. 
Такой чистой и прозрачной во-
ды не видела ни в одном городке 
Италии!

Море в Сорренто такое про-
зрачное, что даже на глубине в 
несколько метров видно, как у 
дна плавают рыбки. На берегу 
ни одной бумажки от мороже-
ного или кочерыжки от «горяче-
го кукуруза». 

Из этого райского уголка 
мы отправились в небольшой 
городок Амальфи, из него - в 
Позитано. Дома, построенные 
в средиземноморском стиле, 
здесь стоят прямо на скалах, а 
к морю ведут тысячи ступенек. 
Предприимчивые итальянцы 
даже умудрились разбить на 
крутых склонах огороды, ви-
ноградники, оливковые рощи, 
соорудить бассейны. Здесь лю-
били отдыхать и даже прикупи-
ли себе виллу супруги Кеннеди, 
Софи Лорен и Карло Понти. 

К ин у в в лазу рное море 
горсть монет, загадываю же-
лание: вернуться сюда снова! 
Отдыхать здесь все равно луч-
ше, чем жить! Да и воспомина-
ния об отпуске целый год будут 
греть душу, а фотографии радо-
вать, когда депрессия вдруг на-
думает испортить настроение!

Ольга СУХОВА.

Благодарим компанию  
PAC GROUP за организацию  

поездки. Тел. 8-800-250-55-76.
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- Buona sera (добрый вечер), - c улыбкой Чеширского кота  приветс-
твовала я народ в аэропорту после того, как самолет из Неаполя при-
землился в Ростове. Позади осталась неделя незабываемого отдыха 
с вежливыми и добрыми итальянцами, невероятно вкусной пиццей, 
лазурным морем  и умопомрачительными пейзажами.

Но хмурые пассажиры испуганно смотрели на меня и думали, 
что же мне от них надо! А мне лишь хотелось поделиться со всеми  
хорошим настроением, которым заразили меня эмоциональные ита-
льянцы. 
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Любоваться белоснежными домиками  
в Сперлонге можно бесконечно

Ривьера-де-Улиссе - рай для отдыхающих


