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Пока не стало жарко
Мертвое море: открытие купального сезона и оздоровительные программы

МАРИЯ КОМЛЕВА

Отдых, совмещенный со spa- 
и wellness-программами, а так-
же лечебные туры завоевывают 
все больший сегмент туристи-
ческого рынка. Как отмечает 
исполнительный директор ком-
пании «Самараинтур» Вера Ба-
стракова, «сегодня многие по-
нимают, что самый выгодный 
вклад – это инвестиции в свое 
здоровье. Ритм современной 
жизни отражается и на внеш-
нем облике, и на самочувствии, 
и для некоторых наших клиен-
тов отдых раз в год на каком-
то курорте – залог хорошего 
состояния на остальные меся-
цы». Одно из самых популярных 
направлений лечебного отды-
ха - Израиль. Середина весны, 
а именно апрель – начало мая, 
подойдет для путешествия в Из-
раиль просто идеально, если вы 
не любите опаляющий зной. В 
Иерусалиме воздух нагревает-
ся до 21 градуса тепла, в Тель-
Авиве до 23-24.

На курорте Эйлат располо-
жено много отелей класса 4-5*, 

предоставляющих комфортные 
условия для отдыха и лечения. 
Например, апарт-отель Isrotel 
Royal Garden 5* , который на-
ходится в центре курортной 
зоны на 2-й береговой линии и 
располагает огромной зеленой 
территорией со множеством 
тропических растений и систе-
мой бассейнов. Один из самых 
недорогих отелей 5* на побе-
режье - Crowne Plaza Eilat 5*. 
Если есть желание поселить-
ся в «царских» апартаментах, 
то тогда добро пожаловать в 

Hilton Queen of Sheba 5*. Фасад 
здания выполнен в античном 
стиле со множеством башен, 
арок, колонн и мозаик и напо-
минает библейский дворец ца-
рицы Савской. Стоимость кур-
са лечения на Мертвом море 
продолжительностью 7 дней 
– около $1000. В зависимости 
от заболевания в программу 
лечения включается от 10 до 
20 процедур.

Долететь из Самары в Из-
раиль можно регулярными 
рейсами по вторникам и пят-

ницам (вылет в 15:40, при-
бытие в Тель-Авив в 19:05), 
обратное отправление – по 
средам и субботам (вылет из 
Тель-Авива в 7:15, прибытие 
в 13:05). Кроме того, есть и 
рейсы авиакомпании СSA Са-
мара – Прага - Тель-Авив по 
вторникам и четвергам. 

Туроператоры рекоменду-
ют обратить внимание на то, 
что в Израиле не существует 
официальной градации оте-
лей. Их уровень определяет-
ся набором предоставляемых 

услуг, сервисом, состоянием 
отеля и другими параметра-
ми. Но для удобства в тури-
стических каталогах введе-
на условная градация отелей 
в звездах. Еще один важный 
момент - во всех отелях Из-
раиля кошерное питание. То 
есть еда приготавливается и 
подается согласно еврейским 
традициям. Например, дей-
ствует запрет на смешивание 
молочных продуктов с мясны-
ми, запрет на употребление в 
пищу свинины и т.д. 

В апреле – 
начале мая 
в Израиле уже 

открывается 
купальный сезон, 

однако еще не 
очень жарко

от 700 
долл.

на человека 
стоят туры на 
Мертвое море  
на 7 дней

Василий ЛЯМИН

Реку Cену недаром называ-
ют двадцать перовым округом 
Парижа. Однако, Сена, это не 
только Париж, это еще города 
и порты Франции. За несколь-
ко дней на теплоходе, который 
больше напоминает плавучий от-
ель, можно пройти по Сене от 
Парижа до пролива Ла-Манш и 
обратно и,  увидеть и познако-
миться с Францией. 

Сена – знаменитая река Фран-
ции, которая растянулась на бо-
лее чем 700 км. Сена всегда была 
душой и сердцем парижан, начи-
ная с тех времен, когда кельтские 
племена паризеев (от имениот 
этого слова и  племени проис-
ходит название столицы Фран-
ции) в середине III века до нашей 
эры, основали рыбацкие деревни 
вдоль берегов реки. Прославив-
шаяся красотой своих берегов 
река Сена на севере Франции 
берет свое начало в Бургундии и 
впадает в пролив Ла-Манш. В ее 
водах отражаются храмы старин-
ных городов, живописные поля и 
леса, пасторальные деревеньки 
с картинными домиками и сада-
ми. Сена полноводна и является 
одной из главных транспортных 
артерий страны. Она воспета по-
этами и увековечена художни-
ками как река главного города 
Франции, Парижа.

Сена большая судоходная ма-
гистраль, главные порты этой 
водной артерии: Париж, Гавр и 
Руан. Множество искусственных 
каналов соединяют Сену с дру-

гими реками. Считается, что сто-
лица Франции, разбита на две 
части: правый берег реки, где со-
средоточенна торговая и дело-
вая часть города, и левый берег 
с ее культурной и образователь-
ной жизнью. Каждый человек 
хотя бы раз в жизни должен по-
бывать во Франции. Именно эта 
страна всегда будоражила умы 
романтиков и творческих лично-
стей, именно здесь они находили 
вдохновение. 

Франция и Париж неразрыв-
но связаны с Сеной. Побывать 
в Париже – это значит увидеть 
и Сену. Впрочем, сама Сена мо-
жет показать всю Францию так, 
как ее не видели многие францу-
зы. Увидеть прекрасные пейзажи 
Франции, попробовать ее дары и 
пройтись по улочкам можно, от-
правившись   в круиз по Сене. 
Путешествие по реке от Парижа 

до пролива Ла-Манш занимает 
всего 7 дней. За это время ко-
рабль пройдет через порты Вер-
нон, Онфлер, Руан и Ле-Андели. 
Организатор тура, компания 

PAC GROUP, приглашает в пу-
тешествие на теплоходе Seine 
Princess («Принцесса Сена»), со-
ответствующем отелю класса «4 
звезды». Корабль, оснащенный 

панорамными окнами, позволит 
наблюдать за всем, что проис-
ходит вокруг и в каюте, и в ресто-
ране, и на верхней палубе. Про-
должительность путешествия – 8 
дней, в течение которых помимо 
самого Парижа можно увидеть 
несколько городов Франции.

Находясь на борту комфор-
табельного теплохода, так при-
ятно любоваться проплываю-
щими мимо зелеными лесами, 
ухоженными полями, живопис-
ными деревеньками и как будто 
игрушечными домиками и сада-
ми.  Сена  всегда была одним из 
главных транспортных каналов 
страны, поэтому на ее берегах 

можно увидеть много интересно-
го, в том числе, старинные храмы 
и замки.

В экскурсионную программу 
входит ключает не только путе-
шествие по реке, но и пребыва-
ние в городах. Круиз  по   Сене 
– гарантия обилия впечатлений 
от Франции, не только благодаря  
ее столице, но и  от другимх  ее 
местам, потому что каждый день  
путешествия  совершенно не по-
хож на другой. 

Подробности путешествия 
можно узнать на сайте 
http://www.gocruise.ru/  в раз-
деле «Речные круизы»

на
 пр

а
ва

х 
ре

кл
ам

ы8 дней с «Принцессой»
Увидеть Францию можно из каюты плавучего отеля

от  60 
тысяч рублей 
стоит круиз по 
Сене в компании 
PAC GROUP

PAC GROUP фрахтует иностранные 
теплоходы для полностью 
русскоязычных круизов, поэтому 
языкового барьера не существует. 
Экскурсии на берегу, лекции на 
борту, концерт или тематический 
вечер, все проходит на родном языке, 
позволяя давая возможность туристам 
чувствовать себя, как в знакомом 
городе, находясь в центре Европы. 
www.pac.ru


